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Пояснительная записка 

Духовно - нравственное воспитание – одна из актуальных и сложных проблем, 

которая должна решаться сегодня всеми, кто имеет отношение к детям. То, что мы заложим 

в душу ребенка сейчас, проявится позднее, станет его и нашей жизнью.    

 Дошкольный возраст-период активного познания мира и человеческих отношений, 

формирования основ личности будущего гражданина. 

Чем младше ребенок, тем большее влияние можно оказать на его чувства и поведение. 

 Издавна отечественная педагогика тесным образом связывалась с развитием духовно - 

нравственной сферы сознания человека, имела основную цель: воспитывать 

человека существом мыслящим, добродетельным, милосердным, 

совестливым, верящим в возможность совершенствования мира и людей, честным и трудолю

бивым, скромным, уважительным. Основы христианской нравственности в каждом 

народе и традициях проявляются в 

благотворительности, почтение к родителям, к старшим, вежливости, 

доброжелательности, милосердии.    

 Духовно-нравственное воспитание на основе православных традиций формировало 

ядро личности, благотворно влияя на все стороны и формы взаимоотношений человека с 

миром; на его этическое и эстетическое развитие, 

мировоззрение и формирование гражданской позиции, патриотическую и семейную 

ориентацию, интеллектуальный потенциал, эмоциональное состояние и общее 

физическое и психическое развитие.  

 Обращение к опыту православной педагогики в 

настоящее время, когда идет поиск духовного возрождения России, особенно актуально, так  

как общество  и  государство  нуждаются в образовательных духовно-нравственных моделях, 

обеспечивающих духовно-нравственные компоненты в содержании образования.                                                    

    Цель: формирование духовно-нравственной и патриотической личности через 

приобщение дошкольников, к ценностям православной культуры. Формирование целостного 

мировоззрения воспитанников с учетом традиций Православия, в условиях интеграции 

общего.             

Задачи : воспитание с учетом возрастных особенностей детей, гражданственности,  

любви к окружающей природе, Родине, семье в духе традиций Русской Православной 

Церкви. Приобщение детей к нравственным и духовным ценностям православной культур. 

Для достижения задач используются различные приемы и методы:   

 1. Наглядный (экскурсии, наблюдения, рассматривание иллюстраций, проведение 
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дидактических игр, целевые прогулки, инсценировка сказок) .      

 2.Словесный (чтение литературных произведений, беседы с элементами диалога, 

загадки, викторины, тематические вечера).       

 3.Практический (организация продуктивной деятельности дошкольников, проведение 

малоподвижных, подвижных, дидактических игр, инсценировок, экскурсии различной 

направленности, изготовление поделок, генеалогического древа семей воспитанников.  

 Принципы и подходы : – личностно развивающий гуманистический характер 

взаимодействия родителей и педагогов;        

 -формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;         

 - реализация программы в формах специфических для детей данной возрастной   

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка, а так же развития физических качеств.                             

 -единства воспитательных задач в процессе реализации которых формируются знания, 

умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей.  

Вид проекта: интегрированный, групповой, долгосрочный.   

 Участники проекта: воспитанники старшей группы «Ягодка», воспитатели, 

родители.             

   Ожидаемые результаты: -создание духовно- нравственного воспитания на основе 

единства деятельности ДОУ, семьи, церкви;       

-укрепление института семьи, возрождение и сохранение духовно- нравственных 

традиций семейного воспитания;          

-формирование духовного и культурного сознания у воспитанников;   

 - формирование позитивного отношения ребенка к окружающему миру, взрослым 

людям, самому себе и сверстникам;        

 -приобщение к опыту православной культуры, знакомство с формами традиционного 

семейного уклада;                -

воспитание чувства патриотизма, потребности в самоотверженном служении на благо 

Отечества. 
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Содержание проекта 

В нашем детском саду мы стремимся заложить основы духовно-нравственной 

личности через организацию дополнительной работы с детьми. 

В настоящее время в нашу общеобразовательную программу «Мозаичный парк» 

парциально включена программа духовно-нравственного воспитания и развития детей 

дошкольного возраста «Добрый мир». Данная программа рассчитана на детей от 5 до 7 лет. 

Программа «Добрый мир» реализует две группы требований. Обязательные 

требования определяют задачи, содержание и организацию образовательного процесса в 

соответствии с возрастными особенностями детей дошкольного возраста и направлены на 

формирование общей духовно- нравственной культуры., дополняя основную 

общеобязательную программу дошкольного образования, детей старшего дошкольного 

возраста. 

Программа «Добрый мир» обеспечивает: 

-единство воспитательных, обучающих и развивающих задач; 

-направлена на укрепление духовно-нравственного здоровья детей; 

-направлена на взаимодействие с семьей; 

-строится на соответствующих возрасту видах деятельности и формах работы с 

детьми; 

-обеспечивает организацию образовательного процесса в формах совместной 

деятельности взрослых и детей. 

С сентября месяца проводилась большая работа по духовно-нравственному 

воспитанию и закончится только в мае (т.е. весь учебный год). 

 

План реализации проекта 

МЕСЯЦ ВИД РАБОТЫ 

СЕНТЯБРЬ Фотовыставка «Смоленщина моя родная» 

Выставка творческих работ семей воспитанников «Родной наш 

город Смоленск». 

Экскурсия на памятник «Павшим односельчанам». 

Акция «Пожелание любимому городу!» 

Литературная гостиная «Любим город свой родной!» 

ОКТЯБРЬ СпАртианские игры «Доброта и труд рядом идут» 

Беседа «Землю красит солнце, а человека труд» 

Православный праздник Покров художественное творчество 
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 «Первый снег» 

Целевая экскурсия в горницу. 

НОЯБРЬ Беседе «Моя семья. Семейные ценности» 

Игровое упражнение «Чем могу помогу». 

Аппликация «Для самой любимой…» 

Литературный вечер «С мамой рядышком тепло…», чаепитие 

ДЕКАБРЬ Исторический экскур «Православные праздники» 

Экскурсия в храм «Космы и Дамиана» 

Совместное творчество родителей и детей «Рождественские 

фантазии». 

ЯНВАРЬ Чтение и обсуждение сказок о добре и зле. 

Тематические беседы «Что такое хорошо, а что такое плохо», 

«Добрые дела», «Одно доброе дело сегодня» 

Д/и «Скажи вежливо» 

ФЕВРАЛЬ Тематические беседы «Что такое Отечество?», «Символы 

России», «На привале». 

Оформление выставки творческих работ «Помощники при 

сражении». 

Будущий защитник 

Дидактическая игра «Военные профессии» 

Чаепитие, посвященное Дню Защитника Отечества. 

Районный конкурс «Моя защита и опора» 

Встреча с военнослужащим. 

МАРТ Встреча с интересными людьми, мастер класс от педагога 

православной школы при храме «Космы и Дамиана». 

Беседа «День рождения православной книги». 

Акция «Полечим книжку». 

Экскурсия в храм. 

АПРЕЛЬ Проект «Этот удивительный космос» 

Беседа «Первый космонавт. День космонавтики» 

Загадки о солнечной системе. 

Коллективная работа «в космическом пространстве». 

МАЙ Акция «Знамя Победы». 

Акция «Георгиевская ленточка» 



6 

 

Выставка «Генеалогическое древо семьи». 

Военно-спортивная игра «Зарница». 

Экскурсия в музей ДОУ «Письма с фронта» 

 

Наши воспитанники гордятся, что участвуют в разных мероприятиях ДОУ и группы, 

испытывают радость от полученных результатов, и мы в свою очередь понимаем, что 

затраченные усилия не прошли даром. 

Конечно же, не все в нашей работе пока удается, есть над, чем поработать (повысить 

компетенцию педагогов по духовно-нравственному воспитанию, расширить взаимодействие 

с родителями, пополнить материально-техническую базу ДОУ), но все же главный результат 

нашей работы, заключающийся  в усвоении ребёнком вечных ценностей: милосердия, 

сострадания, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятии зла, происходит успешно. 

В комплексе идет целостное формирование духовно-нравственной личности ребёнка.  

 

Мониторинг 

уровня духовно-нравственного развития 
 

 

  

Уровень духовно-нравственного воспитания у детей старшей группы на начало года, 

значительно ниже, чем на конец учебного года. Это говорит о том, что ознакомление с 

культурно-историческим наследием посредством культуры и искусства, интереса и 

увлекательности положительно влияют на возрастание уровня духовно-нравственного 

воспитания детей дошкольного возраста. 
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Фотоотчет сведений о результатах исследований на базе образовательной 

организации. 

«Смоленщина моя родная…» 
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Выставка творческих работ семей воспитанников «Родной наш город 

Смоленск» 

 

 

\ 
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Литературная гостиная «Любим город свой родной» 
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Акция «Пожелание любимому городу» 
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Экскурсия на памятник «Павшим односельчанам» 
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Целевая экскурсия в комнату старины «Горница». 
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Литературный вечер  

« О мамах наших стихами расскажем!» чаепитие 
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Экскурсия в храм  

«Святых бессребреников Космы и Дамиана» в д.Жуково 
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Военно – патриотическая акция «На привале» 
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Чаепитие с включением творческих номеров воспитанников, посвященное  

Дню защитника Отечества 
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Встреча с военнослужащим 
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Встреча с интересными людьми, мастер – класс педагога православной школы 

при храме  

«Космы и Дамиана» 

 

 

 



19 

 

Создание коллективного коллажа  

«В космическом пространстве» 
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Проект «Радостная пасха» 
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Акция «Знамя Победы» 

 

Акция «Георгиевская ленточка» 
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Выставка творческих работ семей «Генеалогическое древо семьи» 

 


